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SZANOWNI RODZICE,PODPJECIE NAUKI W SZKOLETO DUZE
WYZWANIE DLA DZIECKA | RODZICA.LICZYMY, ZE NASzZ
PORADNIK ULATWI PRZYGOTOWANIE PRZYSZLEGO UCZNIA.

JAK POSTEPOWAC, ZANIM DZIECKO PRZEKROCZY PROG SZKOLY?

1. ROZMAWIA) Z DZIECKIEM O SZKOLE PODCZAS WAKACJI

2. POZYTYWNIE NASTAW SWOJE DZIECKO PO NAUKI W SZKOLE
pokaz wun, ze dzieki nawnce bedzie samodzielne, przeczyto samo-
wblona: bajke, gy nawnczy sie liczyé U bedzie samodzielnie
ptacil za cukierki w- sklepie.

3. TEUMACZ DZIECKU, JAK MA SIE ZACHOWYWAC W SZKOLE
trzebo uiwiadomll dzieckwn, ze w-szkole nalezy stuchal polecen
naunczyciela —tak jok rodzicdw- w-dovn oroz dowrzyé szocunkiem
storszych U bnine dzieci.

4. PRZYGOTUJ z DZIECKIEM WYPRAWKE KONIECZNIE W
CZASIE WAKACII, zoakwp przybovréw szkolnych wmoze byl
doskonata, zakpaway
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JAK POSTEPOWAC, GDY DZIECKO PRZEKROCZY PROG SZKOLY?

1.PIERWSZY DZIEN W SZKOLE powinien byl wyjatkowo radosny.
Waurto- wybral sie do kina, na lody, na pewno pozostomié wybdr

2. POZWOL DZIECKUROZEAPOWAC EMOCJE PO PIERWSZYM DNIU
NAUKI — zacihel do aktywnosel flzyczne.

3. WDRAZAJSWOJE DZIECKO W SAMODZIELNOSC - wie odvabiaf
za nie zadain, lecz kontrolny czy je wykonuye.

4. NAUCZ DZIECKOSUMIENNOSCI, ALE NIE WYMAGAJ BY ZYtO
TYLKO SZKOLA,

5. WYJASNIJDZIECKU, ZE NAUCZYCIEL TO TEZ PRZYJACIEL
— osoba, ktdref dzlecko moze zawnfal U ool ktdref moze otrzymal pomot.

6. ROZMAWIAJ— znajoz czas, aby wystuchal tego co wydarzyto
e w-szkole.

7. OBSERWUJ SWOJE DZIECKO - od razw zoriewtujesz
|sies 26 pojawiaja sig jakies problemy.
8. NADZORUJ CODZIENNE PAKOWANIE PLECAKA — nie pozwdl,

oy zabpievato- zbedne rzeczy do- yzkoty.

9. GDY DZIECKO NIE CHCE CHODzIC DO SzZKOtY SPROBUJ
ZNALEZC PROBLEM - pytonia zadewnf dyskretnie, lawina pytai
sproawl, ze dzlecko nic nam nie powle, mozna skorzystal takze
z kovrsudtocju psychologiuezne, kttra, zapewnia yzkota
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RODZICE MOGA MIEC WIELE OBAW | LEKOW
ZWIAZANYCH Z POStANIEM DZIECKA
DO SZKOLY. PAMIETAJMY JEDNAK,
PRZYDZIECKU NALEZY ZACHOWAC SPOKOJ
| NIE OKAZYWAC ZDENERWOWANIA.
GDY RODZIC JEST SPOKOJNY, DZIECKO
ROWNIEZ BEDZIE MNIEJ ZESTRESOWANE.
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